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WYMAGANIA PODPIS | DATA [ v | ZDROWIE I KONDYCIA FIZYCZNA \
| | OGOLNE 1 Przedstawit prezentacje na temat zasad zdrowia wéréd grupy dzieci w
’ wieku wczesnoszkolnym.
1. Wiek 15 lat / 3 klasa Gimnazjum. 2. Wykonat jedno z ponizszych zadari: P
2. Aktywny harcerz PATHFINDER lub uczestnik grupy mtodziezy. a.  Napisat wiersz lub artykut mozliwy do publikacji w jednym z koscielnych »
3. Posiada stopiert Wedrowcey. czasopism zdrowotnych lub spotecznych.
4.  Znana pamiec i potrafi wyjasni¢ znaczenie Adwentystycznej Legii b.  Indywidualnie lub w grupie zorganizowat i uczestniczyt w biegu ,Fun Run”
Honorowej. lub podobnym wydarzeniu. Oméwit i zarejestrowat swoj plan treningu z
5. Posiada aktualny certyfikat Klubu Ksigzki. fizycznego, przygotowujac sie na to wydarzenie.
*  Zdobyt sprawnos¢ Szafarstwo, jesli wczesniej nie zdobyt. c.  Przeczytat strony ?? (ang wyd. str 102-125) z ksiazki , Wstrzemigzliwosc”
‘ " ‘ ROZWOJ DUCHOWY E.G. White i pozyt\{wnle zaliczyt quiz prawda/fatsz.
3. Zdobyt sprawno$¢ Zywienie lub poprowadzit grupe/zastep w zdobywaniu
1. Omowit w jaki sposéb chrzescijanie moga otrzymac dary Ducha, ktére sprawnosci harcerskiej: SPRAWNOSC FIZYCZNA.
opisat Pawet w liscie do Galacjan. *  Poszukiwanie Bozego planu odnosnie zachowan seksualnych —
2. Przestudiowat, a nastepnie omowit w jaki sposéb stuzba w swigtyni w przeciwdziatanie AIDS.
czasach Starego Testamentu wskazywata na krzyz i na osobista stuzbe ‘ Vi ‘ ROZWOJ ORGANIZAC)! | PRZYWODCTWA ‘
Jezusa.
. . 1. Na podstawie rozmowy, przygotowat schemat organizacyjny catego
3. Przeczytat, a nastgpnie przedstawit w skrocie 3 historie z zycia pionieréw - . . N
) K Kosciota, ze szczegdlng uwagg na temat swojego Wydziatu.
Adwentyzmu podczas zbidrek druzyny Pathfinder, spotkari mtodziezy, klasy . . . .
. . 2. Uczestniczyt w Podstawowym Kursie Szkoleniowym Kadry ZHA Pathfinder,
Szkoty Sobotniej, apelu misyjnego. . .
zorganizowanym przez lokalna choragiew.
4. Posiada aktualny certyfikat Klejnotu Biblijnego. N e - T
. . : 3. Zaplanowat i poprowadzit zajecia, realizujace co najmniej 2 punkty
Prze.czyfai ksiazke ,fDroga do Chrystlvjsa  Ellen G. White, a nastepnie wymagan z dowolnie wybranej przez siebie sprawnosci harcerskiej, dla
napls.ahednostromcowy rap’ort/esej. grupy harcerzy mtodszych od siebie.
[ m[stuzBA w SPOLECZENSTWIE [ Vil [ POZNAWANIE PRZYRODY ‘
1. W grupie (lub indywidualnie), pomégt przygotowac i uczestniczyt w jednym 1. Przeczytat rozdziat 7 ksiazki , Zycie Jezusa”, méwiacy o dziecifstwie Jezusa.
z nastepujacych wydarzeri: Podczas ustnego wystapienia przed publicznoscig odpowiedziat na pytanie
a. Przyjacielska wizyta u osoby obtoznie chorej jaka role miato Poznawanie Przyrody w edukacji i stuzbie Jezusa, podajac
b.  Adopcja osoby lub rodziny w potrzebie i opieka nad nimi wiasne przyktady lekcji przyrodniczych (przypowiesci) opracowanych na
[ Kazdy inny rodzaj stuzby na rzecz innych zaakceptowany przez podstawie swoich doswiadczeni | obserwacji.
druzynowego. 2. Zdobyt jedna z nastepujacych sprawnosci:
2. Wdruzynie uczestniczyt w dyskusji na temat $wiadczenia wsréd swoich a. Ekologia
réwiesnikow i zastosowat w praktyce niektére rady i wskazéwki. b. Ochrona Srodowiska z
* Wykonat jedno z nastepujacych: ‘ Vil ‘ ZYCIE W TERENIE ‘
a. Przyprowadzit co najmniej dwdch znajomych na co najmniej 2 rézne
. N . . P 1. Uczestniczyt w dwudniowym obozie wedrownym. Oméwit potrzebne
wydarzenia/spotkania organizowane przez zb6r/Kosciét. P
5 . . L . wyposazenie, ktére nalezy zabrac.
b.  Pomagat zorganizowac i uczestniczytw co najmniej 4 spotkaniach | H t nad ogniski tacci b posilek
ewangelizacyjnych dla mtodziezy lub o podobnym charakterze. 2. Zaplanowatiprzygotowaf nad ogniskiem we wiasciwy sposb positek, 3
3 sktadajacy sie z trzech dan.
[ v [Rozw6J PRZVIAZNI i e
Wykonat przedmiot z drewna i liny uzywajac weztow. P
1. Zoprzez rofmov;q w gru'ple oraz wtasne studium okreslit swoje zdanie na a Zdobyt jedna nowa sprawnosé, wezesniej niezdobyta, ktéra wehodzi w
wa z ponizszych tematow: sktad wymagari na Mistrza Sportéw Wodnych, Sportu, Rekreacji lub Z
a. Wybér swojej kariery Survivalu
b. Zachowanie/Postawy moralne * Zdobyt Mistrza Survivalu. P/Z
c. Sex i randkowanie =
| IX_| WZBOGACANIE STYLU ZYCIA |
d. Wybdr partnera zyciowego - — - =
. sat (mi row | i o . " 1.  Zdobytjedna nowa sprawnos¢ z dziatu StUZBA, GOSPODARSTWO ROLNE,
Napisat (min 750 stéw) lub przedstawit ustnie (min 10 minut) temat ,Ja UMIEJETNOSCI ZAWODOWE , ZDROWIE | NAUKA lub PRACE DOMOWE.
znalez¢ i dbac o przyjaciot” SPRAWNOSCE:
P - Wiecej informacji PODRECZNIK INSTRUKTORA
Z - Wykonaj aby zdoby¢ zaawansowanego PRZYJACIELA
| v | ZDROWIE I KONDYCIA FIZYCZNA |
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= 1 Przedstawit prezentacje na temat zasad zdrowia wsrdd grupy dzieci w
| OGOLNE : wieku wezesnoszkolnym.
1. Wiek 15 lat / 3 klasa Gimnazjum. 2. Wykonat jedno z ponizszych zadan: P
2. Aktywny harcerz PATHFINDER lub uczestnik grupy mtodziezy. a. Napisat wiersz lub artykut mozliwy do publikacji w jednym z koscielnych P
N L, czasopism zdrowotnych lub spotecznych.
3. Posiada stopiert Wedrowcy. ) ) ) ) . . . L,
2 1o | potrafi wyiasnié znaczenie Adwentystycznel Legii b. Indywidualnie lub w grupie zorganizowat i uczestniczyt w biegu ,,Fun Run
4 hana pamlec 'po Vi Ystys ) Lee! lub podobnym wydarzeniu. Oméwit i zarejestrowat swdj plan treningu z
Honorowej. . L .
. ) L fizycznego, przygotowujac sig na to wydarzenie.
5. Posiada aktualny certyfikat Klubu Ksiazki. c. Przeczytat strony ?? (ang wyd. str 102-125) z ksigzki , Wstrzemiezliwos¢”
* Zdobyt sprawnos¢ Szafarstwo, jesli wezesniej nie zdobyt. E. G. White i pozytywnie zaliczyt quiz prawda/fatsz.
‘ ] ‘ ROZWOJ DUCHOWY 3. Zdobyt sprawnosc Zywienie lub poprowadzit grupe/zastep w zdobywaniu
R . fi . . sprawnosci harcerskiej: SPRAWNOSC FIZYCZNA.
1. Omowit w jaki sposéb chrzescijanie moga otrzymaé dary Ducha, ktére P ) ) . d L )
. . . * Poszukiwanie Bozego planu odnosnie zachowan seksualnych —
opisat Pawet w liscie do Galacjan. o i
. . PR . ; i . przeciwdziatanie AIDS.
2. Przestudiowat, a nastepnie omowit w jaki sposéb stuzba w swigtyni w — —
czasach Starego Testamentu wskazywata na krzyz i na osobistg stuzbe ‘ vi ‘ ROZWOJ ORGANIZACII | PRZYWODCTWA ‘
Jezusa. 1. Na podstawie rozmowy, przygotowat schemat organizacyjny catego
3. Przeczytat, a nastgpnie przedstawit w skrécie 3 historie z zycia pionieréw Kosciota, ze szczegbing uwaga na temat swojego Wydziatu.
Adwentyzmu podczas zbiérek druzyny Pathfinder, spotkari mtodziezy, klasy 2. Uczestniczyt w Podstawowym Kursie Szkoleniowym Kadry ZHA Pathfinder, P
Szkoty Sobotniej, apelu misyjnego. zorganizowanym przez lokalna choragiew.
4. Posiada aktualny certyfikat Klejnotu Biblijnego. 3. Zaplanowat i poprowadzit zajecia, realizujace co najmniej 2 punkty
* Przeczytat ksiazke ,Droga do Chrystusa”, Ellen G. White, a nastepnie wymagan z dowolnie wybranej przez siebie sprawnosci harcerskiej, dla
napisat jednostronicowy raport/esej. grupy harcerzy mtodszych od siebie.
[ m [ stuzBA W SPOLECZENSTWIE | VIl | POZNAWANIE PRZYRODY \
. . . _ J L . . 1. Przeczytat rozdziat 7 ksiazki , Zycie Jezusa”, méwiacy o dziecifistwie Jezusa.
1 W grupie _“”b mdymdualtne), pomagt przygotowa | uczestniczyt w jednym Podczas ustnego wystapienia przed publicznoscig odpowiedziat na pytanie
z na%te.pujacycr.] wydarzefi: = . jaka role miato Poznawanie Przyrody w edukacji i stuzbie Jezusa, podajac
a. Przyjacielska wizyta u osoby obtoznie chorej wiasne przyktady lekcji przyrodniczych (przypowiesci) opracowanych na
b.  Adopcja osoby lub rodziny w potrzebie i opieka nad nimi podstawie swoich doswiadczer i obserwacji.
c. Kazdy inny rodzaj stuzby na rzecz innych zaakceptowany przez 2. Zdobyt jedna z nastepujacych sprawnosci:
druzynowego. a. Ekologia
2. W druzynie uczestniczyt w dyskusji na temat $wiadczenia wéréd swoich b Ochrona $rodowiska z
réwiesnikow i zastosowat w praktyce niektére rady i wskazéwki. n
. ! | Vil [ ZYCIE W TERENIE |
* Wykonat jedno z nastgpujacych:
a. Przyprowadzit co najmniej dwdch znajomych na co najmniej 2 rézne 1. Uczestniczyt w dwudniowym obozie wedrownym. Oméwit potrzebne P
wydarzenia/spotkania organizowane przez zb6r/Kosciot. wyposazenie, ktére nalezy zabrac.
b. Pomagat zorganizowac i uczestniczyt w co najmniej 4 spotkaniach 2. Zaplanowat i przygotowat nad ogniskiem we wiasciwy sposob positek, P
ewangelizacyjnych dla mtodziezy lub o podobnym charakterze. sktadajqcy sie z trzech dan.
‘ [\ l ROZWOJ PRZYJA2N| Wykonat przedmiot z drewna i liny uzywajac weztéw. P
1. Poprzez rozmowe w grupie oraz wiasne studium okreslit swoje zdanie na 4. Zdobyt jedng nowa sprawnos¢, wezesniej niezdobyta, ktdra wehodzi w
dwa z ponizszych tematéw: sktad wymagari na Mistrza Sportéw Wodnych, Sportu, Rekreacji lub z
Wybér swojej kariery Survivalu.
*  Zdobyt Mistrza Survivalu. P/z

Zachowanie/Postawy moralne
Sex i randkowanie

Wybor partnera zyciowego

20 T

Napisat (min 750 stéw) lub przedstawit ustnie (min 10 minut) temat ,Jak
znalez¢ i dbac o przyjaciot”

| X [ WZBOGACANIE STYLU ZYCIA

1. Zdobyt jedng nowa sprawnos¢ z dziatu StUZBA, GOSPODARSTWO ROLNE,
UMIEJETNOSCI ZAWODOWE , ZDROWIE | NAUKA lub PRACE DOMOWE.
SPRAWNOSC:

P - Wigcej informacji PODRECZNIK INSTRUKTORA
Z-Wykonaj aby zdobyc zaawansowanego PRZYJACIELA




