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\ WYMAGANIA

1 Wiek 14 lat / 2 klasa Gimnazjum.
2 Aktywny harcerz PATHFINDER.

3. Posiada stopiert ZDOBYWCY.
4

Zna na pamiec i potrafi wyjasni¢ znaczenie Przyrzeczenia Mtodziezy

Adwentystycznej. P
5. Posiada aktualny certyfikat Klubu Ksigzki i napisat co najmniej na 1 strone
AS recenzje o kazdej z przeczytanych ksigzek .
* Omowit ustnie lub pisemnie szacunek do Bozego prawa i wtadz cywilnych,
podajac co najmniej 10 zasad moralnego zachowania.
| ROZWGJ DUCHOWY \ \
1. Zapoznat sie z tematem osobistej pracy Ducha Swietego, jak taczy sie z b
ludZmi oraz oméwit Jego zaangazowanie we wzroscie duchowym.
2. Przez osobiste studium i rozmowe w grupie poszerzyt swoja wiedze na
temat wydarzeri czasow korica, ktére poprowadza wprost do Drugiego P
Adwentu.
3. Poprzez studium i oméwienie dowodéw z Biblii poznat prawdziwe b
znaczenie zachowywania Sabatu.
4. Posiada aktualny certyfikat Klejnotu Biblijnego. P
* Przeczytat ksiegi: Przypowiesci Salomona, Izajasza, Jeremiasza, Habakuka,
Malachiasza lub ukoriczyt roczny program czytania Biblii odpowiedni dla z
swojego wieku.
Il | SLUZBA W SPOLECZENSTWIE | |
1. W grupie lub indywidualnie, zaprosit przyjaciela na co najmniej jedno b
ze spotkari mfodziezy organizowane przez lokalny zbér lub diecezje.
2. W grupie lub indywidualnie, pomdgt zorganizowaé, a nastepnie
uczestniczyt w projekcie na rzecz pomocy innym. P
3. Omowit w jaki sposéb bycie chrzescijaninem adwentystg wptywa na innych
ludzi z otoczenia w codziennych sytuacjach, kontaktach i zgromadzeniach.
* Spedzit co najmniej 2 godziny ze swoim Pastorem, Starszym Zboru lub
Diakonem obserwujac ich podczas wykonywanej przez nich stuzby.
IV | ROZWO) PRZYJAZNI | |
1. Poprzez rozmowe w grupie oraz wtasne studium okreslit swoje zdanie na
dwa z ponizszych tematow:
a. Samoocena
b. Relacje migdzyludzkie - rodzice, rodzina oraz inni ludzie
c. Zarabianie i wydawanie pienigdzy
d. Presja grupy
Sporzadezit liste i omowit potrzeby oséb niepetnosprawnych, nastepnie
pomagt zaplanowac i uczestniczyt w przyjeciu dla nich.
* Odwiedzit dom opieki dla fizycznie lub umystowo chorych. Przedstawit 2

sprawozdanie z tej wizyty.

V  ZDROWIE | KONDYCJA FIZYCZNA

1. Wybrat i ukoriczyt dowolne dwa punkty z wymagar sprawnosci
Wstrzemiezliwo$¢.

2. Zorganizowat Zdrowe Przyjecie, pamigtajac o zdrowych zasadach,
rozmowach, jedzeniu, zabawach itp.

* Zapoznat sie z technikg efektywnej odmowy na przyktadzie Jézefa oraz
wyjasnit dlaczego jest to tak istotne by stosowac jg we wspétczesnym
Swiecie.

VI ROZWOJ ORGANIZACII | PRZYWODCTWA
1. Omowiti przygotowat schemat organizaci lokalnego kosciota (zboru).
Sporzadezit liste funkcji w zborze.

2. Uczestniczyt w programach lokalnego zboru z dwéch réznych oddziatow
tego zboru (po dwa programy na kazdy oddziat).

3. Wypetnit wymagania punkt 3, 5 i 6 sprawnosci Szafarstwo.

4. Zdobyt sprawnos¢ Musztra i Maszerowanie.

* Zdobyt sprawnosé Mtody Ewangelista.

1. Opowiedziat historie Nikodema i omdwit w jaki sposéb taczy sie ona z
cyklem zyciowym motyla lub narysowat diagram cyklu zyciowego gasienicy
i omowit jakie duchowe lekcje z niego ptyna.

2. Zdobyt jedng nowa sprawnos¢ z dziatu PRZYRODA, wczesniej niezdobyta.

* Wykonat liste co najmniej 5 zaje¢ zwigzanych z przyrodg, ktére mozna

z
przeprowadzi¢ w sobotnie popotudnie.

1. W grupie nie mniejszej niz 4 osoby, wliczajac w to doswiadczonego
dorostego instruktora, uczestniczyt w wycieczce pieszej na dystansie 25 km
w trudnym terenie (gdry, puszcza), spia¢ jedng noc na zewnatrz lub
w namiocie. Planowanie wyprawy powinno by¢ wspdlnym wysitkiem catej
grupy, a caty prowiant powinien by¢ niesiony ze sobg. Na podstawie
wiasnych obserwacji i notatek brat udziat w rozmowie prowadzonej przez
instruktora na temat uksztattowania terenu, flory i fauny, ktéra
zaobserwowat podczas wyprawy.
2. Zdobyt jedng nowa sprawnos¢ z dziatu REKREACJA, wezesniej niezdobyta. P
3. Zdat test z pierwszej pomocy na stopiet WEDROWCY. P
* Zaprojektowat i zbudowat 5 przyktadéw obozowych mebli oraz
zaprojektowat brame obozu swojej druzyny, ktérg mozna wykorzystac na z
Camporee (zlocie miedzynarodowym).
1. Zdobyt jedng nowa sprawnos¢ z dziatu StEUZBA, ZDROWIE | NAUKA, PRACE
DOMOWE, GOSPODARSTWO ROLNE lub UMIEJETNOSCI ZAWODOWE.
SPRAWNOSC:

P - Wigcej informacji PODRECZNIK INSTRUKTORA
Z-Wykonaj aby zdobyc zaawansowanego PRZYJACIELA
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3. Posiada stopieri ZDOBYWCY.
4. Zna na pamiec i potrafi wyjasni¢ znaczenie Przyrzeczenia Mtodziezy b
Adwentystycznej.
5. Posiada aktualny certyfikat Klubu Ksiazki i napisat co najmniej na 1 strone
AS recenzje o kazdej z przeczytanych ksigzek .
* Oméwit ustnie lub pisemnie szacunek do Bozego prawa i wtadz cywilnych,
podajac co najmniej 10 zasad moralnego zachowania.
Il | ROZWOJ DUCHOWY \ |
1. Zapoznat sie z tematem osobistej pracy Ducha Swietego, jak taczy sie z b
ludZmi oraz oméwit Jego zaangazowanie we wzroscie duchowym.
2. Przez osobiste studium i rozmowe w grupie poszerzyt swoja wiedze na
temat wydarzeri czasow korica, ktére poprowadza wprost do Drugiego P
Adwentu.
3. Poprzez studium i omdéwienie dowodéw z Biblii poznat prawdziwe b
znaczenie zachowywania Sabatu.
4. Posiada aktualny certyfikat Klejnotu Biblijnego. P
* Przeczytat ksiegi: Przypowiesci Salomona, Izajasza, Jeremiasza, Habakuka,
Malachiasza lub ukoriczyt roczny program czytania Biblii odpowiedni dla z
swojego wieku.
Il | SLUZBA W SPOLECZENSTWIE \ \
1. W grupie lub indywidualnie, zaprosit przyjaciela na co najmniej jedno
ze spotkari mfodziezy organizowane przez lokalny zbor lub diecezje. P
2. W grupie lub indywidualnie, pomaégt zorganizowad, a nastepnie b
uczestniczyt w projekcie na rzecz pomocy innym.
3. Omowit w jaki sposéb bycie chrzescijaninem adwentystg wptywa na innych
ludzi z otoczenia w codziennych sytuacjach, kontaktach i zgromadzeniach.
* Spedzit co najmniej 2 godziny ze swoim Pastorem, Starszym Zboru lub
Diakonem obserwujac ich podczas wykonywanej przez nich stuzby.
IV | ROZWO) PRZYJAZNI | |
1. Poprzez rozmowe w grupie oraz wtasne studium okreslit swoje zdanie na
dwa z ponizszych tematow:
a. Samoocena
b. Relacje miedzyludzkie — rodzice, rodzina oraz inni ludzie
Zarabianie i wydawanie pieniedzy
d. Presja grupy
2. Sporzadzit liste i omowit potrzeby oséb niepetnosprawnych, nastepnie
pomdgt zaplanowaé i uczestniczyt w przyjeciu dla nich.
* Odwiedzit dom opieki dla fizycznie lub umystowo chorych. Przedstawit 2

sprawozdanie z tej wizyty.

V  ZDROWIE | KONDYCJA FIZYCZNA

1. Wybrat i ukoriczyt dowolne dwa punkty z wymagan sprawnosci
Wstrzemiezliwo$¢.

2. Zorganizowat Zdrowe Przyjecie, pamigtajac o zdrowych zasadach,
rozmowach, jedzeniu, zabawach itp.

* Zapoznat sig z technika efektywnej odmowy na przyktadzie Jézefa oraz
wyjasnit dlaczego jest to tak istotne by stosowac jg we wspétczesnym
Swiecie.

1. Omowit i przygotowat schemat organizacji lokalnego kosciota (zboru).
Sporzadezit liste funkcji w zborze.

2. Uczestniczyt w programach lokalnego zboru z dwdch réznych oddziatow
tego zboru (po dwa programy na kazdy oddziat).

3. Wypetnit wymagania punkt 3, 5 i 6 sprawnosci Szafarstwo.

4.  Zdobyt sprawnos¢ Musztra i Maszerowanie.

* Zdobyt sprawnosé Miody Ewangelista.

1. Opowiedziat historig Nikodema i oméwit w jaki sposéb taczy sie ona z
cyklem zyciowym motyla lub narysowat diagram cyklu zyciowego gasienicy
i omowit jakie duchowe lekcje z niego ptyna.

2. Zdobyt jedng nowa sprawnos¢ z dziatu PRZYRODA, wczesniej niezdobyta.

* Wykonat liste co najmniej 5 zaje¢ zwigzanych z przyroda, ktére mozna

z
przeprowadzi¢ w sobotnie popotudnie.

1. W grupie nie mniejszej niz 4 osoby, wliczajac w to doswiadczonego
dorostego instruktora, uczestniczyt w wycieczce pieszej na dystansie 25 km
w trudnym terenie (gory, puszcza), spia¢ jedng noc na zewnatrz lub
w namiocie. Planowanie wyprawy powinno by¢ wspdlnym wysitkiem catej
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zaprojektowat brame obozu swojej druzyny, ktérg mozna wykorzystac na z
Camporee (zlocie miedzynarodowym).
1. Zdobyt jedng nowa sprawnos¢ z dziatu StUZBA, ZDROWIE | NAUKA, PRACE
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SPRAWNOSC:
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