
Będę rozpoczynał dzień nabożeństwem.
Będę wypełniał swe obowiązki starannie i sumiennie.

Będę dbał o swoje zdrowie.
Będę dbał o czystość sumienia.

Będę uprzejmy i posłuszny.
Będę godnie zachowywał  się w świątyni.

Będę miał pieśń w swoim sercu.
Będę wypełniał wolę Bożą.
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