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Indeks zaliczenia stopnia
„Budowniczy”

WYMAGANIA PODSTAWOWE

I. Jestem odpowiedzialnym zuchem
A. Powtórz z pamięci treść Przyrzeczenia i Prawa zuchowego.
B. Wyjaśnij sens Przyrzeczenia zuchowego.

II. Umacniam swoje przekonania
Zdobądź Certyfikat Czytelnika Budowniczego.

MÓJ BÓG

I. Jego plan, by mnie zbawić
A. Wykonaj wykres wydarzeń w kolejności chronologicznej:
• Paweł
• Marcin Luter
• Ellen White
• Ja
ALBO Weź udział w zajęciach szkoły sobotniej o tej tematyce
(materiał biblijny nie musi być omówiony podczas zbiórek –
zastępowy może umówić się z nauczycielem szkoły sobotniej,
aby poprowadził zajęcia na te konkretne tematy).
B. Zaplanuj scenkę lub napisz artykuł o kimś, kto oddał swoje
życie Jezusowi.

II. Umacniam swoje przekonania
Zdobądź sprawność: Biblia II

III. Jego moc w moim życiu
A. Spędzaj regularnie „cichy czas” z Jezusem, rozmawiając z
Nim i ucząc się o Nim.
B. Zapytaj trzy osoby, dlaczego cieszą się, że należą do Jezusa.

JA SAM

I. Jestem niepowtarzalny
Wykonaj pracę plastyczną w jednej z wybranych technik:
wyrywanki, plakat lub kolaż, ukazującą, jak możesz służyć
Bogu i innym.

II. Umiem dokonywać mądrych wyborów
Zdobądź sprawność: Krytyk medialny.



III. Dbam o moje ciało
Zdobądź sprawność: Wstrzemięźliwość.

MOJARODZINA

I. Mam rodzinę
A. Podziel się jednym pomysłem na to, jak można
poradzić sobie z sytuacją zmian w rodzinie. Opowiedz, jak się
czułeś i co robiłeś, gdy takie zmiany zachodziły w twojej
rodzinie.
B. Znajdź w Biblii historię o rodzinie takiej jak twoja.

II. W rodzinie troszczymy się o siebie nawzajem
Zagraj ze swoją rodziną w grę „Miłość” i podziel się z
zastępem jej rezultatami.

III. Rodzina uczy mnie samodzielności
Zdobądź sprawność: Mądry sługa.

MÓJ ŚWIAT

I. Świat przyjaciół
A. Zaprzyjaźnij się z osobą niepełnosprawną, cudzoziemcem
lub przedstawicielem innego pokolenia.
B. Zaproś tę osobę na uroczystość w swojej rodzinie albo w
kościele.

II. Świat innych ludzi
A. Zapoznaj się z hymnem narodowym i flagą
swojego państwa; wyjaśnij ich znaczenie.
B. Podaj stolicę swojego państwa oraz imię i
nazwisko prezydenta.

III. Świat przyrody
Zdobądź dowolną sprawność związaną z naturą (której
jeszcze nie masz).
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Prawo Zuchowe



Narysuj jedną ze scen z przeczytanej książki

Certyfikat czytelnika
(kartę czytelnika należy pobrać ze strony

https://zha.org.pl/content/uploads/2019/11/Karta_czytelnika_Budowniczy.pdf)

podpis

Data przeczytania:

Książki, które przeczytałem:



Tu wklej
otrzymany

certyfikat czytelnika
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Biblia się składa z dwóch części

Cztery ewangelie:

Dwa wersety, których się nauczyłem

Tu narysuj swoją ulubioną historię z Biblii.



Cichy czas z Jezusem

Ja,
będę spędzać

na rozmowie z Jezusem.

,



Ci ludzie powiedzieli mi,
że są szczęśliwi ponieważ należą do Jezusa.

(Zapytaj trzy osoby, dlaczego cieszą się, że należą do Jezusa
i wpisz to w linijki razem z ich imieniem).



Tak służę Bogu i ludziom
Narysuj jak służysz Jezusowi i ludziom.



Krytyk medialny

Niżej opisz swoje ulubione multimedia.

Narysuj multimedia jakie posiadasz w domu.



Napisz lub narysuj jakie zmiany zaszły w Twojej rodzinie po tym,
jak poznaliście Boga.

Mam rodzinę



Rodzina z Biblii, która jest
najbardziej podobna do mojej

Czym wasze rodziny się różnią, a w czym są podobne?



Mądry szafarz – narysuj historię
o wdowim groszu



Przyjaźnię się z

Świat przyjaźni



Narysuj jak najbardziej lubisz
spędzać czas w przyrodzie.

Świat przyrody



Sprawność
„Biblia II”

Wymagania próby na sprawność

1. Zdobądź sprawność Biblia I.

2. Powiedz, z jakich dwóch części składa się Biblia.
Jakie nazwy noszą księgi znane jako ewangelie?

3. Wymień księgi Nowego Testamentu w kolejności.

4. Opowiedz lub przedstaw następujące historie biblijne:
– Dawid i Jonatan;
– Abraham i Izaak;
– Noe i potop;
– Samuel, do którego przemówił Pan.

5. Posłuchaj lub przeczytaj pierwszych 9 rozdziałów
Księgi Rodzaju.

6. Znajdź, zapamiętaj i wyjaśnij trzy z wersetów podanych
poniżej, mówiących o oddaniu życia Jezusowi.

– Dz 16,31;
– J 1,12;
– Ga 3,26;
– 2 Kor 5,17;
– Ps 51,12.

7. Weź udział w zabawach związanych z historiami biblijnymi
(ruchowe lub łamigłówki).



Sprawność
“Krytyk medialny”

Wymagania próby na sprawność

1. Wyjaśnij, co oznacza termin: media. Podaj cztery przykłady mediów.
Wyjaśnij, co oznacza termin: krytyk.

2. Omów trzy zasady, które pomagają nam nabrać dobrych
nawyków czytania, oglądania i słuchania.

3. Prowadź dziennik przez dwa tygodnie, zapisując czas,
jaki spędzasz z różnymi mediami. Zanotuj, czy media te skupiają
uwagę na Chrystusie, czy też nie.

4. Wykonaj jedną z poniższych czynności wraz z dorosłym:
– oglądanie telewizji;
– czytanie opowieści;
– słuchanie nagrania.

Zostań krytykiem medialnym i omów złe i dobre strony każdego
z powyższych.

5. Wraz z dorosłym przejrzyj program telewizyjny lub listę dostępnych książek,
wybierając, co mógłbyś obejrzeć lub przeczytać.

6. Wysłuchaj początku krótkiej historii i dodaj swoje zakończenie.



Wymagania próby na sprawność

1. Przeczytaj i omów teksty:
– 1 Kor 6,19-20;
– 1 Kor 3,17.

2. Wyjaśnij, czym są:
– narkomania;
– wstrzemięźliwość/abstynencja.

3. Wykonaj jedno z zadań poniżej:
– porozmawiaj z doktorem lub innym
dorosłym na temat szkodliwości:

– palenia;
– picia alkoholu;
– innych używek.
– obejrzyj i omów film mówiący
o niebezpieczeństwie sięgania
po powyższe używki.

4. Wyjaśnij, dlaczego niektórzy ludzie
sięgają po używki. Jak my możemy się
od tego powstrzymać?

5. Zrób scenkę zachęcającą do mówienia „NIE” używkom.

6. Zaprojektuj antynikotynowy, antyalkoholowy albo antynarkotykowy wzór na
koszulkę i umieść go na swojej koszulce LUB zrób plakat przedstawiający
niebezpieczeństwo sięgania po używki.

7. Znajdź dwie sławne osoby, które nie używają tytoniu, alkoholu i narkotyków,
które należą do najlepszych w swoich dziedzinach LUB znajdź w swoim
otoczeniu dwie osoby, które żyją szczęśliwie i zdrowo i nie używają tytoniu,
alkoholu i narkotyków. Porozmawiaj z nimi, dlaczego powstrzymują się od ich
stosowania.

Sprawność
“Wstrzemięźliwość”



Sprawność
“Mądry szafarz”

Wymagania próby na sprawność

1. Znajdź w Biblii tekst mówiący, kto jest właścicielem wszystkiego na ziemi.

2. Omów cechy charakteru mądrego szafarza.

3. Znajdź, przeczytaj i wyjaśnij tekst Ml 3,8-10.

4. Przygotuj swoją dziesięcinę w kopercie i oddaj ją podczas składania darów
na nabożeństwie.

5. Wykonaj plakat przedstawiający, na co przeznaczone są dary szkoły sobotniej.

6. Wysłuchaj historii biblijnej o wdowim groszu.

7. Powiedz, w jaki sposób i dlaczego mądry szafarz dba o swoje mienie.




