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Codzienny Plan Czytania 
 

Dzień 1 (Rut 1,1-5)  
Głód w kraju (1,1) 

W jakich czasach nastał wspomniany głód? ........................................................................................... 

Emigracja (1,1-2) 

Kto wchodził w skład wspomnianej w tekście rodziny?  

…………………………  …………………………  

…………………………    …………………………   

 

Jakie było ich pochodzenie? .................................................................................................................... 

Dokąd się wyprowadzili? .......................................................................................................................... 

Noemi traci rodzinę (1,3-5) 

Jak długo synowie Noemi mieszkali ze swoimi żonami? ......................................................................... 

Kto zgodnie z podanym tekstem zmarł i w jakiej kolejności?  

        ………………………..  ………………………..  ……………………….. 

Przed śmiercią, synowie Noemi ożenili się. Podaj imiona ich żon. Jakiego pochodzenia były 

wspomniane kobiety?  

…………………… ……………………  …………………… 

 

Czy wiesz, że? Nazwa miasta Betlejem oznacza "dom chleba". Paradoksalnie, Księga Rut 

zaczyna się, od słów że w "domu chleba" nastał głód. 

Trening! Wypełnij poniższą krzyżówkę i odczytaj ukryte w niej hasło: 

    

 

        

1. 

2. 
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1. Kraj, do którego uciekła rodzina Noemi. 
2. Mąż Noemi. 
3. Synowa Noemi. 
4. Jeden z synów Noemi, mąż Orpy. 
5. Żona Elimelecha, teściowa Rut i Orpy. 
6. Betlejem leży w … (chodzi o kraj). 
7. Ile lat rodzina Noemi mieszkała w Moabie? 
8. Jeden z synów Noemi, mąż Rut. 

 
 

Dzień 2 (Rut 1,6-14)  
Plan powrotu Noemi (1,6-14) 

Ile razy Noemi odsyła swoje synowe, używając słów: „powróćcie” i „zawróćcie”? ………………… 

Czego w wersetach 8 i 9 Noemi życzy swoim synowym?  

……………………………………….…….  ……………………………………………. 

Która z synowych zdecydowała się odejść? W jaki sposób pożegnała się ze swoją teściową? 

.................................  ……………………………………….. 

Czy wiesz, że? Moabici to potomkowie Moaba – syna Lota. Pomimo pokrewieństwa, 

oba ludy nie żyły w przyjaznych relacjach. W czasie wędrówki Izraelitów do Ziemi 

Obiecanej, Moabici nie byli gościnni wobec Izraelitów i nie podzielili się bezinteresownie 

chlebem i wodą, a także wynajęli proroka Balaama, aby ich przeklął. W czasach sędziów Izraelici 

przez 18 lat przebywali pod panowaniem Moabitów, a w Judzie panował głód, właśnie wtedy 

rodzina Noemi przeprowadziła się do Moabu. 

4. 

3. 

5. 

6. 

7. 

8. 

Hasło:       
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Dzień 3 (Rut 1,15-22)  
Decyzja Rut (1,15-18) 

Ile razy Noemi odprawiała Rut? ............................................................................................................... 

Do kogo wracała szwagierka Rut według słów Noemi w wersecie 15?  

……………………………………..   …………………………………….. 

Poniżej znajduje się wypowiedź Rut z wersetu 16. Uzupełnij brakujące słowa. 

„Nie ................................. na mnie, abym cię opuściła i ................................. od ciebie; albowiem dokąd 

ty ................................. i ja .................................; gdzie ty ................................. i ja .................................; 

lud twój – lud ................................., a Bóg twój – Bóg ................................. .” 

W wersecie 17 Rut powiedziała Noemi, że tylko jedna rzecz może odłączyć ją od teściowej  

– o czym mówiła? ..................................................................................................................................... 

Co zrobiła Noemi po deklaracji ze strony Rut? (w.18) ............................................................................ 

Powrót (1,19-22) 

Dokąd zmierzały Noemi i Rut? ................................................................................................................. 

Co wywołało przybycie Noemi i jej synowej do docelowego miasta? .................................................. 

Jak Noemi kazała nazywać siebie innym kobietom? .............................................................................. 

W jakim czasie Rut z teściową przybyły do miasta? Bądź dokładny. 

................................................................................................................................................................... 

Czy wiesz, że? Imię „Noemi” oznacza „moja słodycz/rozkosz”, natomiast imię Mara,  

którym Noemi chciała być nazywana oznacza „moja gorycz”. 

Trening! Rozwiąż poniższe rebusy oraz wypełnij krzyżówkę: 
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Rozwiązanie:              

 

1.                        
    2.                 
       3.            
    4.                     

 

1. Dokąd szła Noemi ze swoją synową? 

2. Jaka była Noemi kiedy dawno temu wychodziła z Betlejem? 

3. Imię Synowej Noemi. 

4. Kim dla Rut była Orpa? 

Co oznacza hasło na żółtym tle?           

 

Dzień 4 i 5 (Rut 2,1-23) 
Czas żniw (2,1-3) 

Jak miał na imię krewny Noemi i z czyjej rodziny pochodził? (2,1)? 

Imię: .................................  Z rodziny: ……………………………….. 

O co Rut prosi Noemi? (2,2) ..................................................................................................................... 

Na czyje pole trafiła Noemi? .................................................................................................................... 

Co tam robiła? .......................................................................................................................................... 

Pracowitość Rut (2,4-13) 

Jak Boaz pozdrowił żeńców na polu?   „……………………. z …………………...” 

Jaką odpowiedź usłyszał?    „Niech ……..  Pan  …………………………………” 

Kogo Boaz wypytuje o szczegóły dotyczące Rut? ................................................................................. 

Jak zareagowała Rut po słowach zachęty ze strony Boaza (w.10)? ...................................................... 

Według wersetu 11, kogo i co opuściła Rut, gdy podążyła za Noemi?  

………………………………. ……………………………. 
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Łaskawość Boaza (2,14-23) 

Czym Boaz poczęstował Rut w porze posiłku?  

…………………………… ………………………… …………………………... 

Co takiego Boaz nakazał swoim sługom wyciągać i upuszczać dla Rut? .............................................. 

Ile ziarna, po wymłóceniu zboża, Rut zaniosła do miasta? .................................................................... 

Do jakiego czasu Rut zbierała kłosy na polu Boaza? ................................. 

Czy wiesz, że? Efa to hebrajska miara objętości materiałów sypkich, równa ok. 40 litrów. 

W ten sposób nazywano również naczynie o tej pojemności, np. dzban.  Ta miara 

pojawia się m.in. w historii Dawida i Goliata, gdy przed bitwą Dawid przynosi swoim 

braciom efę prażonego ziarna. 

Trening! W poniższej wykreślance znajdują się postacie, miasto a także rzecz związane  

z historią zapisaną w Rut 2, 1-23. Spróbuj je odnaleźć, pomogą Ci w tym podpowiedzi.  

 

Z K L O B W F G D C 

K I J M O A B I C I 

A S F B A G R H K L 

K N Z E Z C P N B M 

A W E R T H A G F D 

T E Ś C I O W A X F 

C G G H J K L N B M 

R T K Ł O S Y M N B 

 

1.Pokrewieostwo Noemi i Rut, inaczej matka męża/ żony.  

2. Miasto, z którego wyszedł Elimelech i jego rodzina.  

3. Druga synowa Noemi, ta która zdecydowała się ją opuścić.  

4. Daleki krewny Noemi ze strony swojego męża, zdecydował się pomóc Rut.  

5. Zbierane na polu przez Rut.  

6. Pochodzenie Rut, plemię z którego się wywodzi.  
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Otwórz Biblię na Księdze Rut 2,1. Wpisz odpowiednie wyrazy w luki.  

 „A Noemi miała …………………………….. krewnego ze strony swojego 

……………………………..,  z rodziny …………………………….., człowieka bardzo 

…………………………….., który nazywał się ……………………………... .” 

Otwórz Biblię na Księdze Rut 2, 11. Wpisz odpowiednie wyrazy w luki.  

,,A …………………………….. odpowiedział jej, mówiąc : Opowiedziano mi wszystko dokładnie, 

jak postępowałaś ze swoją …………………………….., gdy umarł twój 

…………………………….., że opuściłaś swojego …………………………….. i swoją 

…………………………….., i swoją ziemię, w której się …………………………….., i poszłaś  

do ludu, którego przedtem nie …………………………….. .” 

 

Dzień 6 i 7 (Rut 3,1-18) 
Troska Noemi o przyszłość Rut (3,1-5) 

Czego Noemi chciała poszukać dla Rut?.................................................................................................. 

Gdzie, według Rut 3,2, Boaz miał przesiewać jęczmień wspomnianej nocy? ....................................... 

Jakie szaty Noemi poleciła włożyć Rut? .................................................................................................. 

Czego Rut miała NIE robić? ...................................................................................................................... 

 

Wykonanie planu (3,6-8) 

Co zrobił Boaz zanim położył się spać? ...........................................  ………………… 

Gdzie położył się Boaz?  ............................................................................................................... 

Co zrobiła Rut, gdy Boaz zasnął?  …………………………………………………………….. 

Kiedy obudził się Boaz? ................................................... 
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Słowo Boaza (3, 9-18) 

Jak przedstawiła się Rut po przebudzeniu Boaza? „ Ja jestem …………, ……………. Twoja” 

Co miał rozciągnąć Boaz na Rut, jako jej wykupiciel?  ………………………………………... 

Jak długo Boaz polecił Rut pozostać przy nim na klepisku?  ................................. 

W wersecie 14. czytamy, że Rut wstała, „zanim ..............................…………………….. …………..”  

Czego i ile Boaz odmierzył i narzucił na Rut, gdy odchodziła z jego pola? (w. 17)  

          ................... ………………………………………   

Dlaczego Boaz dał to Rut? (w. 17) ........................................................................................................... 

Czy wiesz, że? Według tradycji wykupicielem był najbliższy krewny zmarłego męża 

(najczęściej brat), który poślubiał jego żonę, jeśli nie miała syna. Ta praktyka miała  

na celu utrwalenie imienia zmarłego poprzez spłodzenie potomka oraz opiekę nad wdową,  

która nie miała łatwo bez syna w patriarchalnym społeczeństwie (dominująca rola mężczyzny  

w społeczeństwie). 

Trening! Wpisz w kratkę odpowiednią literę, aby odszyfrować hasło. 

 

E = 2  K = 8  I = 1  P = 3  O = 5  S = 4  L = 7 

        
        8       7   2        3   1         4   8             5 

 

Z pomieszanych liter ułóż wyrazy, które kojarzą Ci się z tekstem Rut 3. 9-18. 

KWCIEILYUP  _______________________________ 

ŃCZJĘIME  _______________________________ 

ZEĆŚS IMRA  ________________ ______________ 

NBAŁŻUSEIC  ________________________________ 
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Dzień 8 (Rut 4,1-8)  
Dziedzictwo Elimelecha 

Gdzie poszedł Boaz? (w.1) .................................................................... 

Ilu mężów sprowadził Boaz spośród starszych miasta?  ................................. 

Co musiał zrobić wykupiciel wraz z nabyciem pola z ręki Noemi? (w.5) 

……………………………........................................................................................................................ 

Na czym polegał starodawny zwyczaj w Izraelu przy wykupie i przy zamianie? 

................................................................................................................................................................... 

Czy wiesz, że? Starsi miasta byli zazwyczaj przywódcami klanów lub głową rodzin  

i pełnili rolę władz miasta. 

 

Trening! Wypełnij poniższą krzyżówkę: 

 

 

 

 

Dzień 9 (Rt 4,9-12) 
Kontrakt 

Kto był świadkiem kontraktu 

pomiędzy wykupicielem, a 

Boazem?  

 

    1                

                 

2            3          

                  

   4                   

            6   7  

  5                      

                   

     8                     

                   

                  

         10        

      9                

                  

                  

Poziomo: 

1. Chciał poślubić Rut. 

2. Była nią Rut i Noemi po śmierci      
mężów. 

4. Wykupiciel dał go Boazowi 

5. Byli świadkami rozmowy Boaza  
     z wykupicielem. 

8. Boaz czekał na niego w bramie. 

9. Państwo, w którym to wszystko    
się dzieje.  

Pionowo: 

1. Przy niej Boaz rozmawiał z 
wykupicielem. 

3. Była nią Rut z pochodzenia. 

6. Mąż Noemi 

7. Teściowa Rut 

10. Synowa Noemi 
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Dzień 9 (Rut 4,9-12)  

Kontrakt 

Kto był świadkiem kontraktu pomiędzy wykupicielem, a Boazem?  

……………………………….  ………………………………. 

Do jakich dwóch innych kobiet z Biblii porównana została Rut w życzeniach skierowanych  

do Boaza z okazji wykupu? (w.11)  ……………………………     ……………………………… 

Jaki ród pojawia się w tych życzeniach? ................................................................................................. 

Czy wiesz, że? Efrat to inna nazwa Betlejem, nadana mu w celu odróżnienia go od Betlejem 

galilejskiego. 

Trening!  W poniższej wykreślance znajdują się postacie i miasta związane z historią zapisaną  

w Rut 4:9-12. Spróbuj je odnaleźć – pomogą Ci w tym podpowiedzi. 

B E A W N P E R E S 

E L K Ż O O D T M Y 

T I C O E Y E A Y K 

L M B N R X C M Y I 

E E G A V H M L I L 

J L P J L G R S X I 

E E R O T A M A R O 

M C N N S R C F T N 

I H J T C C X M Y O 

R P V X E F R A T M 
 

1.       Sprzedawczyni pola, teściowa, matka dwóch synów, Izraelitka z Betlejem.   

2.       Mąż Noemi, jeden z właścicieli pola, które Noemi sprzedała Boazowi. 

3.       Dwaj bracia, synowie Noemi, którzy byli właścicielami pola. 

4.       Po wykupieniu pola Rut stała się nią dla Boaza. 

5.       Świadkowie zakupu pola życzą Boazowi, aby nabywał w nim mocy. 

6.       Miasto, w którym według życzeń świadków Boaz miał nabywać rozgłosu. 
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7.       Według życzeń świadków, ród Boaza stanie się jak ród tej postaci biblijnej. 

8.       Była matką Peresa i żoną Judy. 

 

Dzień 10 (Rut 4,13-22)  
Małżeństwo (4,13-17) 

Pierwszym dzieckiem Rut i Boaza był syn czy córka? ……………………….. 

Kogo błogosławiły kobiety za to, że nie pozostawił Noemi bez wykupiciela? ………………………. 

Według kobiet rozmawiających z Noemi w wersecie 15, od kogo Rut była lepsza?        …………..… 

Kim była Noemi dla pierworodnego dziecka Boaza i Rut wg wersetu 16? …………………………. 

Czy wiesz, że? Dzięki swojemu oddaniu i ogromnej miłości do Noemi, Rut wyszła za mąż, 
urodziła dziecko i stała się przodkiem króla Dawida oraz samego Jezusa Chrystusa. Rut  
jako jedna z nielicznych kobiet jest wymieniona w rodowodzie Jezusa, który możemy 

znaleźć w 1. rozdziale Ewangelii Mateusza. 

Trening! Te dziwne sylaby, które widzisz poniżej to klucz do szyfru, za pomocą którego 
zaszyfrowane zostały określenia, których użyły kobiety rozmawiające z Noemi. Spróbuj  
je odszyfrować i wpisać rozwiązania w luki. 

Klucz do szyfru: GA DE RY PO LU KI 

Jak odczytać szyfr? 
Popatrz na zaszyfrowane hasło: NPDMK i zaznacz litery, które znajdują się w kluczu. 

N 
 
 P  D  M  K 

 

Litery N nie znajdziemy w kluczu więc przepisujemy ją. Litera P jest w kluczu, więc zamienimy ją  
na literę, która znajduje się w tej samej sylabie, czyli sylabie PO, a więc P zamienimy na O.  
Tym samym sposobem D zamienimy na E (sylaba DE). Następnie literkę M przepiszemy, ponieważ 
nie ma jej w kluczu. A literkę K zamienimy na literkę I (sylaba KI). 

 

 Kobiety życzyły Noemi, aby jej wnuk - Obed stał się jej                                           

i              w       . 

  

 

N    O   E  M   I 
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Hasło: IYZDOKCKDU ELSZR 

                              

 

Hasło: ŻRWKCKDU W STGYPŚCK 

 

 

 

                                

 

Genealogia (4,18-22) 

Uzupełnij drzewo genealogiczne przedstawiające relacje rodzinne od Peresa do Dawida opisane  

w wersetach 18-22. Uzupełnij drzewo genealogiczne, następującymi imionami: 

Juda, Tamar, Perez, Chesron, Ram, Amminadab, Nachszon, Salmon, Boaz, Obed, Isaji, Dawid, 

Elimelech, Noemi, Orpa, Machlon, Kilion 
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Miejsce na Twoje pytania i przemyślenia 

 


