
  
 

z aktualnego formularza kontroli bezpieczeństwa obozu 

harcerskiego Adventist Risk Management lub jego 

odpowiednika. Krótko wyjaśnij uzyskaną ocenę/raport 

dotyczący bezpieczeństwa na obozowisku. 

Zaliczono: data, podpis …………………………  

 

 

 

Zaliczono wykonanie próby: 

Dnia,………………………… podpis………………………… 

Sprawność przyznano rozkazem:………………………… 

Dnia,………………………… podpis………………………… 

Opracowanie: KZS, 2023 r. 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

Opracowanie: KZS, 2022 r. 
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…………………………………………………… 
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BEZPIECZNE 

OBOZOWANIE 
Camp safety 

 

 

 
Sprawność zdobywana przez: 

…………………………………………………… 



 

 

 

 

Wymagania próby na sprawność 

 

1. Odpowiedz dlaczego ważne jest, aby przed 

rozpaleniem ogniska dowiedzieć się, jakie są lokalne 

przepisy oraz gdzie powinieneś zdobyć takie 

informacje? 

Zaliczono: data, podpis …………………………  

2. Podaj 3 powody, dla których nigdy nie należy 

pozostawiać ogniska bez nadzoru. 

Zaliczono: data, podpis …………………………  

3. Wymień 10 zasad bezpieczeństwa przeciwpożarowego, 

które należy wziąć pod uwagę podczas biwakowania. 

Zaliczono: data, podpis …………………………  

4. Określ temperaturę, w której należy przechowywać 

następujące produkty spożywcze i wyjaśnij, dlaczego 

jest to ważne podczas biwakowania: 

c. gorące potrawy 

d. zimne potrawy 

Zaliczono: data, podpis …………………………  

5. Wymień 5 rzeczy, które możesz zrobić, aby zapobiec 

podchodzeniu zwierząt do twojego obozowiska. 

Zaliczono: data, podpis …………………………  

6. Odpowiedz jakie środki ostrożności należy uwzględnić 

podczas budowy latryny? 

Zaliczono: data, podpis …………………………  

7. Zrób listę przedmiotów, które powinny znajdować się w 

apteczce pierwszej pomocy, sprawdź drużynową 

apteczkę obozową i, jeśli to konieczne, zarekomenduj 

brakujące elementy. 

Zaliczono: data, podpis ………………………… 

8. Wymień 5 rzeczy, które należy wziąć pod uwagę, 

przestrzegając zasad higieny na obozowisku, gdzie nie 

ma bieżącej wody (tj. pryszniców, spłukiwanych toalet, 

zlewów czy kranów). 

Zaliczono: data, podpis ………………………… 

9. Zademonstruj 3 sposoby oczyszczania wody podczas 

biwakowania. 

Zaliczono: data, podpis ………………………… 

10. Wskaż 2 rodzaje paliwa używanego do gotowania na 

obozie i wyjaśnij, jakie środki ostrożności należy 

zachować podczas korzystania z każdego rodzaju 

paliwa. Omów 5 wskazówek dotyczących bezpiecznego 

obchodzenia się z następującymi narzędziami: 

f. noże 

g. siekiery 

h. piły 

i. toporki 

j. maczety 

Zaliczono: data, podpis ………………………… 

11. Pomóż kadrze swojej drużyny lub chorągwi podczas 

inspekcji bezpieczeństwa na obozowisku, korzystając 

 

Wymagania próby na sprawność 
 
1. Odpowiedz dlaczego ważne jest, aby przed 

rozpaleniem ogniska dowiedzieć się, jakie są lokalne 

przepisy oraz gdzie powinieneś zdobyć takie 

informacje? 

Zaliczono: data, podpis …………………………  

2. Podaj 3 powody, dla których nigdy nie należy 

pozostawiać ogniska bez nadzoru. 

Zaliczono: data, podpis …………………………  

3. Wymień 10 zasad bezpieczeństwa przeciwpożarowego, 

które należy wziąć pod uwagę podczas biwakowania. 

Zaliczono: data, podpis …………………………  

4. Określ temperaturę, w której należy przechowywać 

następujące produkty spożywcze i wyjaśnij, dlaczego 

jest to ważne podczas biwakowania: 

a. gorące potrawy 

b. zimne potrawy 

Zaliczono: data, podpis …………………………  

5. Wymień 5 rzeczy, które możesz zrobić, aby zapobiec 

podchodzeniu zwierząt do twojego obozowiska. 

Zaliczono: data, podpis …………………………  

6. Odpowiedz jakie środki ostrożności należy uwzględnić 

podczas budowy latryny? 

Zaliczono: data, podpis …………………………  

 

7. Zrób listę przedmiotów, które powinny znajdować się w 

apteczce pierwszej pomocy, sprawdź drużynową 

apteczkę obozową i, jeśli to konieczne, zarekomenduj 

brakujące elementy. 

Zaliczono: data, podpis ………………………… 

8. Wymień 5 rzeczy, które należy wziąć pod uwagę, 

przestrzegając zasad higieny na obozowisku, gdzie nie 

ma bieżącej wody (tj. pryszniców, spłukiwanych toalet, 

zlewów czy kranów). 

Zaliczono: data, podpis ………………………… 

9. Zademonstruj 3 sposoby oczyszczania wody podczas 

biwakowania. 

Zaliczono: data, podpis ………………………… 

10. Wskaż 2 rodzaje paliwa używanego do gotowania na 

obozie i wyjaśnij, jakie środki ostrożności należy 

zachować podczas korzystania z każdego rodzaju 

paliwa. Omów 5 wskazówek dotyczących bezpiecznego 

obchodzenia się z następującymi narzędziami: 

a. noże 

b. siekiery 

c. piły 

d. toporki 

e. maczety 

Zaliczono: data, podpis ………………………… 

11. Pomóż kadrze swojej drużyny lub chorągwi podczas 

inspekcji bezpieczeństwa na obozowisku, korzystając 

 


